GMINNA KCMISA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Zawady ul. Czgstochowska 6
42-110 Popéw
Zawady, dn. 20-03-2025

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKII
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE POPOW ZA ROK 2024

Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Popowie dziala w oparciu
o przepisy art. 4' ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Zarzadzeniem ZW.0050.89.2023 Wéjta Gminy Popdw z dnia 11 lipca 2023
roku zostal powolany sktad komisji, w sktad ktorego wchodzi 9 czlonkéw. Czlonkowie
komisji posiadajg przeszkolenie w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych.

Celem dziatlania Komisji jest inicjowanie, opiniowanie, wydawanie postanowien, oraz
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
nalezacych do dziatan wlasnych gminy, a w szczegdlnosci:

1. przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu,

2. wezwanie na rozmow¢ osoby, co do ktorej wplyngto zgloszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatah zwigzanych z naduzyciem alkoholu i poddanie sig
leczeniu odwykowemu,

3. skierowanie ww. osoby na badania do bieglego psychiatry i psychologa, w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania sposobu leczenia,

4. przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sgdowym wraz z opinig
wydang przez bieglego,

5. zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do Sadu Rejonowego,
6. opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
7. przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedajacych napoje alkoholowe.

W 2024 roku Komisja odbyta 12 posiedzen.

W 2024 roku do GKRPA wplyneto 9 nowych wnioskéw dotyczace rozpoczecia procedury
zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w tym:

- od Policji — 7

- od cztonkéw rodziny — 2

- od Zespotu Interdyscyplinarnego — 0

W przypadku 6 0s6b kontynuowano procedure z 2023 roku.

Komisja dokonywala oceny i analizy wnioskéw dotyczacych osob uzaleznionych i stosowata
indywidualne podejscie w celu naktonienia tych osob do podjecia terapii.

Wydano 1 postanowienie na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% oraz piwa, powyzej
4,5% do 18% oraz powyzej 18% dla sklepu spozywczego.



Monitorowano najistotniejsze problemy zwigzane z uzaleznieniem i przemocg domowa na
terenie Gminy Popow.

Dzialalnosé Punktu Konsultacyjnego

Celem dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego jest diagnozowanie probleméw Kklienta
w zakresie uzaleznien i przemocy w rodzinie oraz zaplanowanie pomocy i udzielenie
wsparcia dla os6b i rodzin korzystajacych z jego ustug. Dlatego tez pomoc znalez¢ tam moga
osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie oraz osoby
z problemami psychoedukacyjnymi.

W ramach dziatalnosci punktu konsultacyjnego udzielono pomocy psychologicznej i wsparcia
62 osobom (27 kobiet, 28 mezczyzn, 7 nieletnich)

W przypadku mezczyzn odbylo si¢ 91 spotkan w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

W przypadku kobiet odbyty si¢ 73 spotkania. Byty to osoby wspotuzaleznione, zmagajgce si¢
z depresja, niestabilne emocjonalnie, zmagajgce si¢ z zachowaniami patologicznymi
czlonkéw rodziny.

Siedmiu matkom w spotkaniach towarzyszyly dzieci w wieku szkolnym, wérod ktorych byli
przede wszystkim uczniowie z zaburzeniami lgkowymi, niskg frekwencja w szkole, majacy
klopoty z zachowaniem i zaburzeniami emocjonalnymi. Udzielono pomocy i wsparcia z
zakresu standéw Igkowych i depresyjnych, rozwigzano biezgce problemy, dotyczace
konfliktéw wewnetrznych w rodzinie.

Z nieletnimi przeprowadzono w sumie 22 spotkania, ktére beda kontynuowane w 2025 roku.

Oprocz tego, w ramach pracy hybrydowej odbylo si¢ 48 godzin zaje¢ w rodzinie, w ktorych
uczestniczyly 4 osoby w czasie 56 spotkan.

Wsparciem obj¢to takze rodziny tych osob. W wielu przypadkach naduzywaniu alkoholu
towarzyszy wyst¢powanie przemocy w rodzinie. Komisja wspotpracowata, w tym zakresie z
zespotem interdyscyplinarnym, ktory prowadzi procedury tzw. Niebieskiej Karty. Informacje
o osobach uzaleznionych komisja najczesciej uzyskiwata od policji, a takze od GOPS i
bezposrednio od rodzin. Punkt Konsultacyjny w 2024 roku udzielit tacznie 242 porad.

W 2024 roku organizowano spektakle i warsztaty o tematyce profilaktycznej dla mtodziezy
szkolnej. Ze srodkéw GKRPA w duzym zakresie przeprowadzono cykl zaje¢ poza lekcyjnych
w Gminnym Centrum Kultury. W ramach tych dzialan organizowano zajecia taneczne, tenisa
stotfowego, gimnastyke dla seniorow i inne dziatania o charakterze profilaktycznym.

11 wrzesnia 2024 roku zostalo podpisane porozumieniec w sprawie dofinansowania
organizacji zaje¢ pozalekcyjnych sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw klas I-III szkot
podstawowych z terenu Gminy Popéw o nazwie ,, Powszechna Nauka Plywania dla uczniéw
klas I-III ” realizowanych w ramach programu ,, Plywanie sportem dla wszystkich —
powszechna nauka ptywania w powiecie pajeczanskim i gminach osciennych”.

W ramach zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych sfinansowano program pn. ,,Aktywne przedszkolaki
w Gminie Popow”, ktérego zadaniem jest $wiadczenie ustug sportowo-rekreacyjnych z
zakresu sprawnosci ogolnej i gimnastyki sportowej. W programie tym bierze udzial 270
przedszkolakow ze wszystkich placowek szkolno-przedszkolnych na terenie Gminy Popow.



Ze srodkow GKRPA dofinansowano takze, cieszaca sic duzym zainteresowaniem akcje
Honorowego Krwiodawstwa.

Tradycyjnie zorganizowano cykl konkurséw przedmiotowych, sportowych i artystycznych
dla miodziezy szkolne;j.

W ramach wspomagania instytucji i stowarzyszen wspierano dzialalno$é Kot Gospodyn
Wiejskich, Kota Emerytéw, oraz Kota Niewidomych.

Waznym elementem dziatalno$ci komisji jest wspétorganizowanie wypoczynku letniego dla
dzieci z terenu gminy Popow — potkolonie organizowane przez ZHP w Kiobucku.

Realizujac program zlecono PROGERES Instytut Rozwoju i Edukacji przeprowadzenie
szkolenia dla sprzedawcéw alkoholu w formie terenowe;. Akcja ta objeto 15 punktow
sprzedazy alkoholu dziatajacych na terenie gminy.

W ramach Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (art. 10 ust. 1) 22 kwietnia 2024 r. dzieki
wspolpracy z Gminnym Centrum Kultury w Popowie zostaly zorganizowane dla klas VI-VIII
warsztaty stowno-muzyczne pt. ,,Zlo dobrem zwyciezaj.” w wykonaniu pie$niarza i poety
Krzysztofa Niedzwieckiego, ktory poruszyl temat uzaleznien, a takze kwestie szacunku do
siebie, rodzicow, nauczycieli i rowiesnikow.

Gminna Komisja na koniec 2024 roku dokonala zakupu materialéw szkoleniowych
profilaktyki uzalezniefi w tym:

* Walizka profilaktyczna:

- alkogogle - 4 szt (0,75%o , 1,5%o, 2,5%o, 3,5%o )

- narkogogle - 2 szt. ( narkotyki twarde, narkotyki miekkie )
* Mata — tor przeszkod dla alkogogli
* Tablica z kluczami edukacyjnymi

Zakupione materialy zostana wykorzystane podczas zajeé profilaktycznych z mlodziezg w
celu symulacji zagrozen dla zycia i zdrowia pod wptywem alkoholu, lub narkotykow.

19 marca 2025 odbyt si¢ final drugiej edycji konkursu na logo Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Popowie, ktéry miat na celu opracowanie
elementu identyfikacji wizualnej dla Gminnej Komisji w postaci logotypu promocyjnego.
Pierwsza edycja, ktora miata miejsce 4 grudnia 2024 roku, niestety nie wytonila ZWYcCiezCy.
Prace, ktore zostaty ztozone nie oddawaly w peni charakteru pracy komisji. Dlatego decyzja
Komisji bylo przedtuzenie terminu sktadania prac do 17 marca 2025 roku.

Podczas obrad czlonkowie komisji zdecydowali, ze zwyciezca nagrody gltownej
zostata praca pt. CRASH , ktorej autorem jest Pan Bartosz Wojtyra.

Wybor tego projektu Komisja uzasadnia czytelnie zobrazowanym przekazem bardzo
trudne;j i jakze dtugiej walki os6b uzaleznionych ze swoimi nalogami, ktore probuja z nich
wyjse.
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